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02.12. Babytreff mit Ernahrungsberatung 0GK 9.00-10.30 Ohr
03.12. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir feiern ein Nikolausfest! 9.00-11.00 Vhr
0312. Wir werden Eltern - Vorbereitung auf Elternschaft Teil 16.00-17.30 Uhr
O'.12. Start 3-teiliger Babymassagekurs Teil1 | 9.00-10.00 Uhr
O't.12. Singen-Tanzen-Spielen for Babys bis zv einem Jahr 14.30-16.00 Ohr
O'.12. Singen-Tanzen-$pielen for 2jahrige - fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Vhr
05.12. FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Uhr
05.12. FIT: Ruckbildungsgymnastik 10.00-1.00 Vhr
17
0612.  |Ettern-Kind-Cafe 9.00-10.30 Uhr
0912.  |Babytreff 9.00-11.30 Ohr
09.12. Elternberatung mit Arztin und Hebamme 9.00-11.30 Vhr
09.12. Hebammensprechstunde - Einzelberatung 14.00-15.00 Uhr
10.12. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir basteln Weihnachtsschmuck! 9.00-11.00 Vhr
10.12. Schlafberatung Workshop 9.00-10.30 Uhr
10.12. Wir werden Eltern: Vorbereitung auf Elternschaft Teil 2 16.00-17.30 Uhr
ni2. Babymassagekors Teil 2| 9.00-10.00 Vhr
ni2. Singen-Tanzen-$pielen, fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Uhr
2. Wir werden Eltern: Vorbereitung auf Elternschaft Teil3 (o 00-17.30 Ohr
12.12 FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Vhr
12.12. FIT: Ruckbildungsgymnastik 10.00-11.00 Uhr
online
1212 Anmeldung unter richtigessen-15@oegk.at 9:00-11.00 Ohr
12.12. im EBZ 17.00-19.00 Uhr
312.  |Ettern-Kind-Café 9.00-10.30 Uhr




im Haus des Lebens, Conrad von Hotzendorf-Strafle 25b, 8570 Voitsberg

1612.  |Babytreff mit Frihforderin 9.00-10.30 Uhr
17.2. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir feiern Weihnachten! 9.00-11.00 Vhr
17.2. 9.00-11.30 Vhr
1712 Wir werden Eltern: Vorbereitung auf Elternschaft Teil 3 16.00-17.30 Uhr
18.12. Babymassagekors Teil 3 | 9.00-10.00 Vhr
18.12. Singen-Tanzen-$pielen for Babys bis zu einem Jahr 14.30-16.00 Vhr
18.12. Singen-Tanzen-Spielen for 2jahrige - fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Vhr
19.2. FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Vhr
19.2. FIT: Rickbildungsgymnastik 10.00-1.00 Ohr
19.2. 15.00-16.30 Vhr
20.12. Eltern-Kind-Cafe 9.00-10.30 Uhr

Das EBZ ist in den
Weihnachtsferien geschlossen.
Wir wonschen allen
grofien und kieinen Besuchern
besinnliche Feiertage und
freven uns auf ein Wiedersehen
im Janner!

Das EBZ-Team, Marion und Petra

Samtliche sind eine Serviceleistung des Landes Steiermark und
somit for Sie und Thre Kinder
Der Besuch von gekennzeichneten Angeboten ist
jederzeit moglich.

For alle anderen KORSBESUCHE ist eine
ANMELDUNG unter erforderiich!

g& Das Land
www.sozlales.stelermark.at A -
Bezirkshauptmannschaft Voitsberg 2 Ste]e]’ma]’k
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