
04.11. Babytreff - offene Gruppe, einfach vorbeikommen! 9.00-10.30 Uhr

05.11. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir basteln “Erzählsackerl”! 9.00-11.00 Uhr

05.11. Wir werden Eltern - Vorbereitung auf Elternschaft                   Teil 3
“Stillen und Säuglingspflege” mit Hebamme 16.00-17.30 Uhr

06.11. Trageberatung - Workshop: bring vorhandene Tragen einfach mit! 9.00-10.30 Uhr

06.11. Singen-Tanzen-Spielen für Babys - offene Gruppe 14.30-16.00 Uhr

06.11. Singen-Tanzen-Spielen ab 2 Jahren - fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Uhr

07.11. FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Uhr

07.11. FIT: Rückbildungsgymnastik 10.00-11.00 Uhr

07.11. Vortrag Psychologin: “Alles zu Geschwisterkindern”                  Online 9.00-11.00 Uhr

08.11. Eltern-Kind-Café, offene Gruppe 9.00-10.30 Uhr

11.11. Babytreff 9.00-11.30 Uhr

11.11. Elternberatung mit Ärztin und Hebamme 9.00-11.30 Uhr

11.11. Hebammensprechstunde - Einzelberatung 14.00-15.00 Uhr

12.11. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir basteln Glaslaternen! 9.00-11.00 Uhr

12.11. Schlafberatung Workshop 9.00-10.30 Uhr

12.11. Wir werden Eltern: Vorbereitung auf Elternschaft                    Teil 4
Bindungsworkshop 16.00-17.30 Uhr

13.11. Start 3-teiliger Babymassagekurs                                                 Teil 1 9.00-10.00 Uhr

13.11. Singen-Tanzen-Spielen für 2jährige - fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Uhr

14.11. FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Uhr

14.11. FIT: Rückbildungsgymnastik 10.00-11.00 Uhr

15.11. Eltern-Kind-Café 9.00-10.30 Uhr
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18.11. Babytreff 9.00-10.30 Uhr

19.11. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir malen mit Eiswürfel! 9.00-11.00 Uhr

19.11. Erstversorgung bei Kinderunfällen und Kinderkrankheiten 14.30-17.00 Uhr

20.11. Babymassagekurs                                                                          Teil 2 9.00-10.00 Uhr

20.11. Singen-Tanzen-Spielen für Babys - offene Gruppe 14.30-16.00 Uhr

20.11. Singen-Tanzen-Spielen für 2jährige- fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Uhr

21.11. FIT: Schwangerschaftsgymnastik 9.00-10.00 Uhr

21.11. FIT: Rückbildungsgymnastik 10.00-11.00 Uhr

22.11. Eltern-Kind-Café - offene Gruppe 9.00-10.30 Uhr

25.11. Babytreff - offene Gruppe 9.00-11.30 Uhr

25.11. Elternberatung mit Ärztin und Hebamme 9.00-11.30 Uhr

25.11. Hebammensprechstunde - Einzelberatung 14.00-15.00 Uhr

26.11. Eltern-Kind-Treff Stallhofen - Wir machen Schüttspiele! 9.00-11.00 Uhr

27.11. Babymassagekurs                                                                         Teil 3 9.00-10.00 Uhr

27.11. Singen-Tanzen-Spielen für 2jährige - fixe Ganzjahresgruppe 14.30-16.00 Uhr

28.11. FIT: Schwangerschaftgymnastik 9.00-10.00 Uhr

28.11. FIT: Rückbildungsgymnastik 10.00-11.00 Uhr

28.11. Vortrag Psychologin: “Feste familienfreundlich gestalten”     im EBZ 17.00-19.00 Uhr

29.11. Eltern-Kind-Café mit Frühförderin 9.00-10.30 Uhr

Sämtliche Angebote des ebz sind eine Serviceleistung des Landes Steiermark und 
somit für Sie und Ihre Kinder kostenlos.

Der Besuch von        gekennzeichneten Angeboten ist 
jederzeit ohne Anmeldung möglich.

Für alle anderen KURSBESUCHE ist eine 
ANMELDUNG unter bhvo-ebz@stmk.gv.at erforderlich!

mailto:bhvo-ebz@stmk.gv.at

