Elternberatungszentrum

Voitsberg

Babymassage

Entspannen, beruhigen, Bindung starken und Vertrauen fordern -
Babymassage ist eines der kostbarsten Geschenke, die Eltern ihrem
Kind und sich selbst machen konnen.

Babymassage ist mehr als eine angenehme Sinneserfahrung.

Sie tragt zur Erhalten der Gesundheit bei und regt das Immunsystem
positiv an und fordert die geistige und korperliche Entwicklung des
Babys.

Bei diesem 3-teiligen Kurs haben Sie die Moglichkeit inrem Kind eine belebende,
beruhigende und ganzheitliche Massage zukommen zu lassen. Sie erfahren Tipps und
Tricks zur Entspannung lhres Babys.

Anmeldung erforderlich: bhvo-ebz@stmk.gv.at

Alle Angebote im EBZ sind eine Serviceleistung des Landes
Steiermark und flir Sie kostenlos.
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